
Venerdì, 6 Giugno 2014

09.00 – 09.30 O. Ünver (Roma)
Lettura magistrale: Il futuro dell’acqua

09.30 – 10.00 M. Antonelli (London, UK)
L’impronta idrica

10.00 – 10.30 S. Serrano (Roma)
Acqua caotica e acqua strutturata

10.30 – 11.00 G. Gurnari (San Marino, RSM)
Mineralizzazione delle acque

11.00 – 11.30 S. Parola (Cuneo)
Acque minerali in bottiglia: aspetti autorizzativi e 
norme per l’etichettatura

11.30 – 11.50 Coffee break
11.50 – 12.20 F. Botti (Adria)

Ricarica artificiale degli acquiferi: 
progetto Warbo-Life

12.20 – 12.50 C. Angeloni (Bologna)
L’acqua come alimento

12.50 – 14.30 Pausa Pranzo
14.30 – 15.00 A. Zanasi (Bologna)

Acque destinate al consumo umano
15.00 – 15.30 F. Bernardi (Bologna)

L’importanza dell’acqua nella dieta del bambino
15.30 – 16.00 E. Giaquinto (Cesena)

L’acqua e la donna: gravidanza e menopausa
16.00 – 16.30 C. Borghi (Bologna)

L’idratazione nella terza età
16.30 – 17.00 L. Borghi, A. Ticinesi (Parma)

Calcolosi renale: cosa bere?
17.00 – 17.30 G. Gasbarrini (Roma)

Gli effetti delle acque minerali 
   sull’apparato gastroenterico

Sabato, 7 Giugno 2014

09.00 – 09.30 A. Zanasi (Bologna)
Acque minerali ed evidence based medicine

09.30 – 10.00 R. Caudarella (Bologna) 
Osteoporosi: il ruolo delle acque calciche

10.00 – 10.30 C. Crotti (Milano)
Terme, rapporto fra acqua e salute

10.30 – 11.00 P.C. Braga (Milano)
Azione antiossidante delle acque sulfuree

11.00 – 11.30 R. Nassini (Firenze)
Effetti gastroprotettivi di un’acqua 
bicarbonato-calcica

11.30 – 11.50 Coffee break
11.50 – 12.20 S.M. Shirreffs (Loughborough, UK)

Water, hydration and health
(intervento non accreditato ECM)

12.20 – 12.50 C. Maffeis (Verona)
Legame fra sovrappeso e idratazione

12.50 – 13.20 R. Maughan (Loughborough, UK)
Effects of hydration on brain structure and function

13.20 – 13.30 L. Bonadonna (Roma)
Considerazioni conclusive

13.30 Pausa pranzo
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